
Kanton St.Gallen
Schulärztlicher Dienst

Kopflaus
Die Kopfläuse sind weltweit verbreitet und auch in der Schweiz ist ständig mit örtlich 

und zeitlich begrenztem Auftreten von Kopfläusen zu rechnen. Die Kopflaus lebt im 

menschlichen Haar und die Übertragung geschieht durch körperlichen Kontakt, z.B. 

zwischen spielenden Kindern.

Läuse können bei allen Personen auftreten, trotz guter häuslicher und körperlicher 

Hygiene. Es ist deshalb keine Schande, Kopfläuse zu bekommen, aber peinlich, die-

se zu behalten und weiterzugeben. Die Kontrolle der Kinder und die Behandlung ist 

grundsätzlich Aufgabe der Eltern. Wichtig ist, dass die Eltern schnell handeln und 

keine Hemmungen haben, den Läusebefall der Schule zu melden. Diese können zur 

Unterstützung eine Lausfachfrau anfordern und die Behandlung koordinieren. 

Auf der Kopflaus-Website LAUS-info www.lausinfo.ch finden Sie Informationen, 

Merkblätter und Tipps zur Behandlung von Kopfläusen.
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